WIELKI PIATEK MEKI PANSKIEJ

CIEMNA JUTRZNIA

P. 1 Panie, otworz wargi moje.
W. A usta moje beda glosi¢ Twoja chwale.

Ant. Uwielbiajmy Chrystusa, Syna Bozego, * ktéry nas odkupit krwig swoja.

Psalm 95

Przyjdzcie, radosnie Spiewajmy Panu, *

wznosmy okrzyki ku chwale Opoki naszego zbawienia.
Stanmy przed obliczem Jego z uwielbieniem, *

z weselem Spiewajmy Mu piesni. Ant.

Bo Pan jest Bogiem wielkim, *

wielkim Krolem nad wszystkimi bogami.

W Jego reku glebiny ziemi, *

szczyty gor do Niego naleza.

Jego wlasnoscig jest morze, ktore sam stworzyt, *
i ziemia, ktorg ulepity Jego rece. Ant.

Przyjdzcie, uwielbiajmy Go padajac na twarze, *
kleknijmy przed Panem, ktory nas stworzyl,
Albowiem On jest naszym Bogiem,

a my ludem Jego pastwiska *

i owcami w Jego reku. Ant.

Obyscie dzisiaj ustyszeli glos Jego: t
,Niech nie twardnieja wasze serca jak w Meriba, *
jak na pustyni w dniu Massa,
Gdzie Mnie kusili wasi ojcowie, *
doswiadczali Mnie, cho¢ widzieli moje dzieta. Ant.

Przez lat czterdziesci to pokolenie wstret we Mnie budzito
i powiedziatem: «Sg ludem o sercu zblakanym *

i moich drog nie znajay.

Przeto przysiaglem w gniewie, *

ze nie wejda do mojej krainy spoczynku”. Ant.

Chwata Ojcu i Synowi, *

i Duchowi Swietemu.

Jak byla na poczatku, teraz i zawsze, *
i na wieki wiekéw. Amen. Ant.

HYMN

Oto znaki Bozej meki:

Z61¢, plwociny, trzcina, ocet,

Gwozdzie i zelazna wldcznia,

Ktora swiety bok przebila;

Plyna z rany krew i woda,

Aby obmy¢ wszechswiat caly.
Krzyzu wierny i szlachetny,
Sposrod wszystkich drzew wybrany,
Zaden las nie zrodzit drzewa
Piekniejszego ponad ciebie;
Stodkie belki, stodkie gwozdzie,
Co dzwigaja ciezar stodki!



Schyl galezie, drzewo wznioste,
Ulzyj cztonkom tak napietym,;
Niechze zmieknie pien twoj twardy,
Aby na nim ciato Zbawcy
I najwyzszej chwaly Krola
Nie doznalo udreczenia!
Tylko tys jest godne przyjac
Na ramiona okup ziemi
I ukazac port bezpieczny
Dla tonacych w wirach swiata,
Ciebie bowiem krew Baranka
Uswiecila swa czerwienia.
Czesc¢ niech bedzie Bogu Ojcu
I Synowi Jedynemu
Razem z Duchem réwnym Obu;
Chwata Bogu w Tréjcy Swiete;j,
Ktory darzy nas i chroni
Swoja taska milosierna. Amen.

PSALMODIA
Ant. 1 Buntuja sie krolowie ziemi * i wladcy wraz z nimi spiskuja / przeciw
Panu i Jego Pomazancowi.

Psalm 2
Dlaczego sie burza narody, *
czemu ludy zywia daremne zamysly?

Buntuja sie krolowie ziemi

i wladcy wraz z nimi spiskuja *

przeciw Panu i Jego Pomazancowi:
"Stargajmy Ich peta, *

a wiezy precz odrzuc¢my od siebie!"
Smieje sie Ten, ktéry mieszka w niebie, *
Pan sie¢ z nich naigrawa,

A potem do nich mowi w gniewie swoim *

i w swej zapalczywosci wzbudza w nich trwoge:

"Oto Ja ustanowitem swego Krola *

na Syjonie, Swietej gorze moje;j".

Wyrok Panski oglosze:
On rzekl do mnie: "TyS jest moim Synem, *
Ja dzisiaj zrodzitem Ciebie.

Zadaj, a dam Ci w dziedzictwo narody *

i krance ziemi w posiadanie Twoje.
Zelazna rozga bedziesz nimi rzadzit, *
skruszysz ich jak gliniane naczynie".

A teraz, krolowie, zrozumcie, *

nauczcie sie, sedziowie ziemi:

Stuzcie Panu z bojaznia, *
z drzeniem calujcie Mu stopy,

Bo jesli gniewem zaplonie, wejdziecie na droge zagtady, 1

gdyz gniew Jego predko wybucha. *

Szczesliwi wszyscy, ktorzy Mu ufaja.
Chwata Ojcu i Synowi, *

i Duchowi Swietemu.
Jak byla na poczatku, teraz i zawsze, *
i na wieki wiekow. Amen.

Ant. Buntuja si¢ krolowie ziemi / i wladcy wraz z nimi spiskuja / przeciw
Panu i Jego Pomazancowi.



Ant. 2 Dzielg miedzy siebie moje szaty * i los rzucaja o moja suknie.

Psalm 22, 2-23
Boze moj, Boze, czemus mnie opuscilt? *
Daleko jestes, moj Wybawco, od mych pr6sb i wolania.
Boze moj, wolam we dnie, lecz nie odpowiadasz, *
wolam i noca, lecz nie znajduje spokoju.
A przeciez Ty mieszkasz w Swigtyni, *
Chwalo Izraela.
W Tobie nasi ojcowie ufnosc¢ poktadali, *
zaufali Ci, a Tys ich uwolnit.
Do Ciebie wotlali i zostali zbawieni, *
ufali Tobie i nie zaznali wstydu.
Ja zas jestem robak, a nie czlowiek, *
posmiewisko dla ludzi i wzgarda pospolstwa.
Szydza ze mnie wszyscy, ktorzy na mnie patrza, *
wykrzywiaja wargi i potrzasaja glowami.
"Zaufal Panu, niech go Pan wyzwoli, *
niech go ocali, jesli go mituje".
To Ty mnie wydobytes z lona matki, *
Tys mnie przy jej piersi uczynit bezpiecznym.
Tobie od urodzenia zostalem oddany, *
od wyjscia z lona matki jestes moim Bogiem.
Nie stdj z dala ode mnie, bo kleska jest blisko *
i nie ma nikogo, kto by mi dopomogt.
Otoczylo mnie stado bykow, *
osaczaja mnie byki Baszanu.
Rozwieraja przeciwko mnie paszcze, *
jak drapiezny lew, ktory ryczy.
Sity uszly ze mnie jak woda, *
rozluznily sie wszystkie kosci moje.
Serce w wosk sie zamienia *
i topnieje w moim wnetrzu.
Gardlo me wyschlo jak skorupa,
jezyk moj przywart do podniebienia *
i potozytes mnie w prochu Smierci.
Sfora psoéw mnie opadta, *
otoczyla mnie zgraja zloczyncow.
Przebodli moje rece i nogi, *
policzy¢ moge wszystkie kosci moje.
A oni na mnie patrzg sycac sie mym widokiem, t
dzielg miedzy siebie moje szaty *
i los rzucaja o moja suknie.
Ty zas, Panie, nie stgj z daleka, *
Pomocy moja, Spiesz mi na ratunek!
Ocal od miecza moje zycie, *
dusze moja jedyna wyrwij z psich pazuréow.
Wybaw mnie z lwiej paszczeki *
i mnie biednego od rogéw bawolich.
Bede gtosil swym braciom Twoje imie *
i bede Cie chwalil w zgromadzeniu wiernych.
Chwatla Ojcu i Synowi, *
i Duchowi Swietemu.
Jak byla na poczatku, teraz i zawsze, *
i na wieki wiekéw. Amen.

Ant. Dzielg miedzy siebie moje szaty / i los rzucajg o mojg suknie.



Ant. 3 Przemocy uzyli * ci, ktorzy czyhaja na me zycie.

Psalm 38
Nie kar¢ mnie, Panie, w Twoim gniewie *
ani mnie nie karz w swej zapalczywosci.
Utkwily bowiem we mnie strzaly Twoje *
i Twoja reka zaciazyla nade mna.
Z powodu Twego gniewu nic nie ma zdrowego w mym ciele, *
nic nietknietego w kosciach na skutek grzechu mojego.
Bo winy moje przerosty moja glowe *
i przygniataja mnie ciezkim brzemieniem.
Moje rany cuchng i ropieja *
z powodu mojego szalenstwa.
Przybity i zgarbiony, *
przez caly dzien chodze smutny.
Bo ogien trawi ledzwie moje *
i w moim ciele nic nie ma zdrowego.
Ztamany i bardzo wyczerpany *
jecze, bo drzy moje serce.
Znasz, Panie, wszystkie me pragnienia *
i jek moj nie skryje sie przed Toba.
Trzepocze sie we mnie serce i z sil opadtem, *
i nawet gasnie Swiatlo moich oczu.
Stronig od mej choroby sasiedzi i przyjaciele, *
a moi bliscy trzymaja sie z daleka.
Ci, ktorzy czyhaja na me zycie, zastawiaja sidla,
pragna mojej zguby, ktorzy zle mi zycza *
i przez dzien caly obmyslaja podstepy.
A ja nie shucham, tak jak czlowiek ghuchy, *
jestem jak niemy, co ust nie otwiera.
Stalem si¢ jak cztowiek, ktory nie styszy *
i brak mu w ustach odpowiedzi.
Bo Tobie ufam, Panie, *
Ty, Panie, Boze méj, odpowiesz.
Moéwie bowiem: "Niech sie ze mnie nie cieszqg, *
gdy chwieje si¢ ma noga, niech si¢ nade mnie nie wynosza",
Bo jestem bardzo bliski upadku, *
a bol moéj zawsze jest przy mnie.
Ja przeciez wyznaje moja wine, *
a grzech moj przejmuje mnie trwoga.
Silni sa ci, ktérzy sa mi przeciwni bez powodu, *
i liczni, ktorzy mnie niestusznie nienawidza.
Ci, ktorzy za dobro ztem odptacaja, *
za to mi groza, ze za dobrem ide.
Panie, Ty mnie nie opuszczaj, *
Boze moj, nie oddalaj si¢ ode mnie!
Spiesz mi na pomoc, *
Panie, zbawienie moje.
Chwata Ojcu i Synowi, *
i Duchowi Swietemu.
Jak byla na poczatku, teraz i zawsze, *
i na wieki wiekow. Amen.

Ant. Przemocy uzyli / ci, ktorzy czyhaja na me zycie.

P. Przeciwko mnie powstali falszywi swiadkowie.
W. I ci, ktorzy dysza gwaltem.



[ CZYTANIE
Z Listu do Hebrajczykow (9, 11-28)

Bracia: Chrystus, zjawiwszy sie jako arcykaplan dobr przysztych, przez
wyzszy i doskonalszy, i nie reka, to jest nie na tym Swiecie, uczyniony
przybytek ani nie przez krew kozlow i cielcow, lecz przez wlasng krew wszedt
raz na zawsze do Miejsca Swietego, zdobywszy wieczne odkupienie.

Jesli bowiem krew koztow i cielcow oraz popiot z krowy, ktorymi skrapia
sie zanieczyszczonych, sprawiaja oczyszczenie ciala, to o ilez bardziej krew
Chrystusa, ktory przez Ducha wiecznego zlozyl Bogu samego siebie jako
nieskalang ofiarg, oczySci wasze sumienia z martwych uczynkow, abyscie
stuzy¢ mogli Bogu zywemu.

I dlatego jest posrednikiem Nowego Przymierza, azeby przez Smierc,
poniesiong dla odkupienia przestepstw, popelnionych za pierwszego
przymierza, ci, ktorzy sa wezwani do wiecznego dziedzictwa, dostapili
spelnienia obietnicy. Gdzie bowiem jest testament, tam musi ponieS¢ Smierc
ten, ktory sporzadza testament. Testament bowiem po Smierci nabiera mocy,
nie ma za$ znaczenia, gdy zyje ten, ktory sporzadzit testament. Stad takze i
pierwszy nie bez krwi byt zaprowadzony.

Gdy bowiem Mojzesz oglosil calemu ludowi wszystkie przepisy Prawa,
wzial krew cielcow i kozlow z woda, welng szkartatna oraz hizopem i pokropit
tak sama ksiege, jak i caly lud, mowiac: "To jest krew Przymierza, ktore Bog
wam polecil". Podobnie takze skropil krwia przybytek i wszystkie naczynia
przeznaczone do shuzby Bozej. I prawie wszystko oczyszcza sie krwig wedlhug
Prawa, a bez rozlania krwi nie ma odpuszczenia grzechow. Przeto obrazy
rzeczy niebieskich w taki sposob musialy by¢ oczyszczane, same za$ rzeczy
niebieskie potrzebowaly o wiele doskonalszych ofiar od tamtych.

Chrystus bowiem wszed! nie do Swiatyni, zbudowanej rekami ludzkimi,
bedacej odbiciem prawdziwej Swiatyni, ale do samego nieba, aby teraz
wstawiaC sie za nami przed obliczem Boga, nie po to, aby sie czesto miat
ofiarowac jak arcykaptan, ktory co roku wchodzi do swiatyni z krwig cudza.
Inaczej musialby cierpie¢ wiele razy od stworzenia Swiata. A tymczasem raz
jeden ukazat sie teraz na koncu wiekow na zgladzenie grzechéw przez ofiare
z samego siebie. A jak postanowione ludziom raz umrzec¢, a potem sad, tak
Chrystus raz jeden byl ofiarowany dla zgladzenia grzechow wielu, drugi raz
ukaze sie nie w zwiazku z grzechem, lecz dla zbawienia tych, ktorzy Go
oczekuja.

RESPONSORIUM

W Byt jak baranek t na rzez prowadzony,/ a kiedy Go dreczono, nie otworzyt
ust swoich / i na Smier¢ Go skazano, * Aby zycie przywroécit swojemu ludowi
P. Na smier¢ ofiarowat siebie i do przestepcow byt zaliczony.

W. Aby zycie przywrocil swojemu ludowi.

II CZYTANIE
Katecheza chrzcielna sw. Jana Chryzostoma, biskupa (Katecheza 3, 13-19)

Chcesz poznac¢ moc krwi Chrystusa? Trzeba sie cofnac do jej prawzoru i
wspomniec jej typ opisany na kartach Starego Testamentu.

Mojzesz poleca: "Zabijcie baranka i jego krwia pokropcie prog i odrzwia
waszych domow". Co mowisz, Mojzeszu? Czyz krew nierozumnego zwierzecia
moze ocali¢ czlowieka, istote rozumna? Owszem, moze, lecz nie dlatego, ze
jest to krew, ale dlatego, ze jest ona obrazem krwi Zbawiciela. Dlatego tez
obecnie predzej ucieka nieprzyjaciel, gdy ujrzy juz nie odrzwia skropione
krwia, ktora byla tylko obrazem, lecz rozjasnione krwia prawdy usta wiernych
- odrzwia swiatyni poswieconej Chrystusowi.

Chcesz poznac jeszcze inng moc tej krwi? Przypatrzmy sie, skad zaczeta
plynac - i z jakiego wytrysneta zrodla. Wyplyneta ona z samego krzyza i wzieta



poczatek z boku Zbawiciela. Czytamy bowiem w Ewangelii, ze po $mierci
Jezusa, gdy On jeszcze wisial na krzyzu, jeden z zolnierzy zblizyl sie, wlocznia
przebil Mu bok, i natychmiast wyptynela krew i woda. Woda byla obrazem
chrztu, a krew Eucharystii. Zolierz wiec przebit Mu bok i otworzyt wejscie
do swiatyni, a ja tam znalazlem cudowny skarb, i ciesze sie ze wspaniatych
bogactw. To wiec sie stalo z Barankiem: Zydzi Go zabili, a ja zebralem owoc
ofiary.

"Z przebitego boku wyplynela krew i woda". Nie chce, abys, stuchaczu,
przechodzil obojetnie wobec tak wielkich tajemnic, zostaje bowiem jeszcze
inny i tajemny sens. Powiedziatlem juz, Zze woda i krew sa obrazem chrztu i
Eucharystii. Z tych dwéch sakramentoéw bierze swoj poczatek Kosciol "przez
obmycie odradzajace i odnawiajace w Duchu Swietym", to znaczy przez
chrzest i Eucharystie, ktore wywodza sie z boku Zbawiciela. Kosciél wiec
powstal z boku Chrystusa, podobnie jak z boku Adama wyszta jego malzonka,
Ewa.

Dlatego swiadczy o tym sw. Pawel, kiedy moéowi: "Jestesmy z Jego ciala i
z Jego kosci" - a ma on tu na mysli bok Chrystusa. Albowiem jak z boku
Adama Boég stworzyl kobiete, tak tez Chrystus dal nam ze swego boku wode i
krew, z ktorych utworzyl Koscioél. I tak jak Bog wyprowadzit Ewe z glteboko
uspionego Adama, tak tez Chrystus po Smierci dal nam wode i krew.

Widzicie wiec, jak Chrystus potaczyt sie z oblubienicg, widzicie, jakim
zywi nas pokarmem. Dzigki temu samemu pokarmowi rodzimy sie¢ i zywimy.
Jak matka powodowana naturalna miloscia do dziecka, spieszy, by je
nakarmi¢ wlasnym mlekiem i krwia, tak Chrystus poi swoja krwig tych,
ktorych odrodzit.

RESPONSORIUM

W. Zostaliscie wykupieni  nie srebrem lub zlotem, co przemija, / ale
drogocenna krwia Chrystusa, / jako baranka niepokalanego. *

Przez Niego wszyscy w jednym Duchu mamy przystep do Ojca.

K. A krew Jezusa, Syna Jego, oczyszcza nas z wszelkiego grzechu.
W. Przez Niego wszyscy w jednym Duchu mamy przystep do Ojca.

PSALMODIA
Ant. 1 Boég nie oszczedzil wlasnego Syna, * lecz za nas wszystkich wydat Go
w ofierze.

Psalm 51
Zmiluj sie nade mna, Boze, w taskawosci swojej, *
w ogromie swej litoSci zgladZ nieprawos¢ moja.
Obmyj mnie zupelnie z mojej winy *
i oczysS¢ mnie z grzechu mojego.
Uznaje bowiem nieprawos¢ moja, *
a grzech moj jest zawsze przede mna.
Przeciwko Tobie samemu zgrzeszytem *
i uczynilem, co zte jest przed Toba,
Abys okazal sie sprawiedliwy w swym wyroku *
i prawy w swoim sadzie.
Oto urodzilem sie obciazony winag *
i jako grzesznika poczeta mnie matka.
A Ty masz upodobanie w ukrytej prawdzie, *
naucz mnie tajemnic madrosci.
Pokrop mnie hizopem, a stane sie czysty, *
obmyj mnie, a nad $nieg wybieleje.
Spraw, abym ustyszal radosc¢ i wesele, *
niech sie radujg kosci, ktore skruszytes.



Odwroc swe oblicze od moich grzechow *
i zmaz wszystkie moje przewinienia.
Stworz, Boze, we mnie serce czyste *
i odnow we mnie moc ducha.
Nie odrzucaj mnie od swego oblicza *
i nie odbieraj mi swietego ducha swego.

Przywroc mi rados¢ Twojego zbawienia *

i wzmocnij mnie duchem ofiarnym.

Bede nieprawych nauczat drég Twoich *
i wroca do Ciebie grzesznicy.

Uwolnij mnie, Boze, od kary za krew przelana, t

Boze, moj Zbawco, *

niech slawi mo6j jezyk sprawiedliwos¢ Twoja.
Panie, otworz wargi moje, *

a usta moje beda glosi¢ Twoja chwate.

Ofiara bowiem Ty sie nie radujesz, *

a calopalenia, chocbym dal, nie przyjmiesz.
Boze, moja ofiara jest duch skruszony, *
pokornym i skruszonym sercem Ty, Boze, nie gardzisz.

Panie, okaz Syjonowi taske w Twej dobroci, *

odbuduj mury Jeruzalem.

Wtedy przyjmiesz prawe ofiary: dary i calopalenia, *
wtedy sktadac¢ beda cielce na Twoim oltarzu.

Chwata Ojcu i Synowi, *

i Duchowi Swietemu.

Jak byla na poczatku, teraz i zawsze, *
i na wieki wiekow. Amen.

Ant. Bog nie oszczedzil wlasnego Syna, / lecz za nas wszystkich wydat Go w
ofierze.

Ant. 2 Jezus Chrystus nas umilowat * i obmyl nas krwia swoja z naszych
grzechow.

Piesn (Ha 3, 2-4. 13a. 15-19)
Uslyszatem, Panie, Twoje oredzie, *
zobaczylem, Panie, Twoje dzielo.
Gdy czas nadejdzie, niech ono odzyje, t
pozwol nam je poznac, gdy zblizy si¢ pora, *
w gniewnym zapale wspomnij na swa litos¢!
Bog przychodzi z Temanu, *
Swiety z gory Paran.
Jego majestat okrywa niebiosa, *
a Jego chwaly pelna jest ziemia.
Jego wspanialos¢ podobna do swiatta, t
z Jego rak tryskaja promienie, *
moc Jego w nich jest ukryta.
Wyszedtes, aby lud swoj ocali¢ *
i wybawi¢ Twego pomazanca.
Konie bezboznika wdeptate§ w morze, *
w kipiaca topiel wod ogromnych.
Uslyszatem, i me serce struchlato, *
na ten glos moje wargi zadrzaly,
Moje kosci przenikneta trwoga, *
zachwialy sie moje kroki.
Jednak w spokoju czekam na kleske, *
ktora spotka lud naszych gnebicieli.
Choc¢ drzewo figowe nie rozwija pakow *
1 winnice nie wydaja plonow,



Chociaz zawiodty zbiory oliwek, *

a pola nie przynosza zywnosci,
Choc¢ stada owiec znikaja z owczarni *
1 nie ma wotow w zagrodach,

Ja sie¢ jednak rozraduje w Panu *

i rozwesele w Bogu, moim Zbawicielu.
Pan, ktory jest moja sila, T
uczyni me nogi jak nogi jelenia *
i na wyzyny mnie wyprowadzi.

Chwatla Ojcu i Synowi, *

i Duchowi Swietemu.
Jak byta na poczatku, teraz i zawsze, *
i na wieki wiekow. Amen.

Ant. Jezus Chrystus nas umitowat / i obmyl nas krwig swoja z naszych
grzechow.

Ant. 3 Wielbimy krzyz Twgj, Panie Jezu, * wyslawiamy Twoje swiete
zmartwychwstanie, / bo przez drzewo krzyza przyszta rados¢ dla catego
Swiata.

Psalm 147 B
Chwal, Jeruzalem, Pana, *
wystawiaj twego Boga, Syjonie!
Umacnia bowiem zawory bram twoich *
i blogostawi synom twoim w tobie.
Zapewnia pok6j twoim granicom *
i wyborna pszenicg ciebie darzy.
Zsyla na ziemie swoje polecenia, *
a szybko mknie Jego stowo.
On proszy Sniegiem jak welnag *
i szron jak popiodt rozsypuje.
On grad rozrzuca jak okruchy chleba, *
od Jego mrozu Scinajg sie wody.
Posyla stowo, i 16d topnieje, *
powieje wiatrem, i rzeki plyna.
Oznajmit swoje stowo Jakubowi, *
Izraelowi ustawy swe i wyroki.
Nie uczynil tego dla innych narodow, *
nie oznajmil im swoich wyrokow.
Chwata Ojcu i Synowi, *
i Duchowi Swietemu.
Jak byla na poczatku, teraz i zawsze, *
i na wieki wiekow. Amen.

Ant. Wielbimy krzyz Twoj, Panie Jezu, / wystawiamy Twoje Swiete
zmartwychwstanie, / bo przez drzewo krzyza przyszta radosc¢ dla catego
Swiata.

CZYTANIE 1z 52, 13-15

Oto sie powiedzie mojemu Studze, wybije sie, wywyzszy i bardzo wyrosnie.
Jak wielu ostupialo na Jego widok, tak nieludzko zostal oszpecony Jego
wyglad i Jego postac byla niepodobna do ludzi; tak mnogie narody sie
zdumieja, krolowie zamkna przed Nim usta, bo ujrza cos, czego im nigdy nie
opowiadano, i pojma cos niestychanego.



RESPONSORIUM

P. Chrystus stat sie dla nas postusznym az do $mierci, /

a byla to Smierc¢ na krzyzu.

W. Chrystus stat sie dla nas postusznym az do Smierci, /

a byla to $mierc¢ na krzyzu.

P. Chociaz byl Synem Bozym, nauczyt sie poshuszenstwa przez to,
co wycierpiat.

W. Chrystus stat sie dla nas postusznym az do Smierci, /

a byla to $mierc¢ na krzyzu.

PIESN ZACHARIASZA
Ant. Nad Jego glowa umiescili napis * z podaniem Jego winy: /
Jezus Nazarejczyk, Krol zydowski.

Blogostawiony Pan, Bog Izraela, *
bo lud swoj nawiedzil i wyzwolil.
I wzbudzit dla nas moc zbawczg *
w domu swego stugi Dawida.
Jak zapowiedziatl od dawna *
przez usta swych swietych prorokow,
Ze nas wybawi od naszych nieprzyjaciot *
i z reki wszystkich, ktorzy nas nienawidza;
Ze naszym ojcom okaze mitosierdzie *
1 wspomni na swe Swiete przymierze,
Na przysiege, ktora zlozyt *
ojcu naszemu Abrahamowi.

Da nam, ze z mocy nieprzyjaciot wyrwani, *

stuzy¢ Mu bedziemy bez trwogi,
W poboznosci i sprawiedliwosci przed Nim *
po wszystkie dni nasze.

A ty, dziecie, zwac sie bedziesz prorokiem Najwyzszego, *

gdyz pojdziesz przed Panem przygotowac Mu drogi.
Jego ludowi dasz poznac zbawienie *
przez odpuszczenie grzechow.

Dzieki serdecznej litosci naszego Boga, *

z jaka nas nawiedzi z wysoka Wschodzace Stonce,
By oswiecic¢ tych, co w mroku i cieniu Smierci mieszkaja, *
aby nasze kroki skierowac¢ na droge pokoju.

Chwata Ojcu i Synowi, *

i Duchowi Swietemu.

Jak byla na poczatku, teraz i zawsze, *
i na wieki wiekéw. Amen.

Ant. Nad Jego glowa umiescili napis * z podaniem Jego winy: /
Jezus Nazarejczyk, Krol zydowski.

PROSBY

Ze szczera poboznoscig uwielbiajmy naszego Odkupiciela, ktoéry za nas
poniost smierc i zostal pogrzebany, aby powsta¢ z martwych. Zanosmy do
Niego pokorne btagania:

Panie, zmituj sie nad nami.

Chryste, nasz Panie i Mistrzu, Ty stales sie dla nas poshusznym az do
Smierci, naucz nas ustawicznego postuszenstwa woli Ojca.
Panie, zmituj sie nad nami.

Chryste, nasze zycie, Ty umierajac na drzewie krzyza, pokonales smierc i
piekto, pozwol nam z Tobg umierac, abySmy z Tobg powstali do zycia.
Panie, zmituj sie nad nami.



Chryste, nasz Krolu, Ty stales sie posmiewiskiem ludzi i jak robak byles
zdeptany, naucz nas nasladowac¢ Twojg zbawienna pokore
Panie, zmiluj sie nad nami.

Chryste, nasz Odkupicielu, Ty rozlozyles rece na krzyzu, aby pociagnac do
siebie ludzi wszystkich wiekow, zgromadz w swoim wiekuistym krolestwie
rozproszone dzieci Boze.

Panie, zmituj sie nad nami.

Ojcze nasz, ktorys jest w niebie,

Swiec sie imie Twoje;

przyjdz kroélestwo Twoje;

badz wola Twoja jako w niebie, tak i na ziemi.

Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj;

i odpusc¢ nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym winowajcom;
i nie wodz nas na pokuszenie,

ale nas zbaw ode zlego.

MODLITWA

Boze, nasz Ojcze, wejrzyj taskawie na Twoja rodzine, za ktora nasz Pan, Jezus
Chrystus, dobrowolnie oddat si¢ w rece przesladowcow i ponidost meke na
krzyzu. Ktory z Toba zyje i kroluje w jednosci Ducha Swietego, Bog, przez
wszystkie wieki wiekow. Amen.



