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Wprowadzenie do ,Liturgii Domowej”
na Adwent 2020 r.

Drodzy Rodzice! Drogie Dzieci!

Przed nami kolejny Adwent, dla wielu z nas zupetnie inny niz
czasy oczekiwan, ktore przezyliSmy do tej pory. Naszym
adwentowym przygotowaniom do Swiat Bozego Narodzenia
towarzysza czg¢sto obawy zwigzane z niepokonang ciagle
pandemig koronawirusa. Powszechnie stosowane srodki do jej
zwalczenia pozostawity $lady réwniez na zyciu wspolnot
parafialnych, grup formacyjnych oraz na trudno powiedzie¢ jak
beda wygladaty nadchodzace Swicta Bozego Narodzenia.

W tej sytuacji cze$¢ naszych adwentowych przygotowan
powinna si¢ dokona¢ w rodzinach, ktore sa przeciez ,,Domowymi
Kosciotami”. Szczegdlna rola w tym przygotowaniu przypada
rodzicom, ktorzy ze wzgledu na sakramenty chrztu, bierzmowania
oraz matzenstwa sg kaptanami domowych ognisk. Wypetnienie
przez nich tej funkcji polega na zebraniu domownikow na
wspoélnej modlitwie oraz na animowaniu wymiany do$wiadczen
zwigzanych z wyznawang wiara.

Dlatego przezyjmy Adwent w naszych rodzinach jako
szczegblny prezent Pana Boga, troszczmy si¢ o to, co umacnia
wigzi naszej rodzinnej wspdlnoty oraz pomaga nam wzrastac
w milos$ci. Zeszyt z ,,Liturgia Domowa” obejmuje cztery spotkania
na kolejne niedziele Adwentu, przy czym jedno spotkanie sktada
si¢ z trzech cze$ci:

*  shluchanie Stowa Bozego;
* rozmowa na temat nawigzujacy do niedzielnej liturgii;

* modlitwa w gronie rodzinnym.

Wszystkim siggajagcym po t¢ pomoc duszpasterska zyczymy
btogostawionych owocow czasu adwentowego oczekiwania.

Przygotowanie:

ks. Krystian Piechaczek
Wydzial Duszpasterski
Kurii Diecezjalnej w Gliwicach




I. Niedziela Adwentu [B]

Czytania: Iz 63,16b-17. 19b; 64,37; 1 Kor 1,3-9; Mk 13,33-37.

W najbardziej dogodnej porze (najlepiej w niedzielne
popotudnie) rodzina gromadzi si¢ razem przy stole, na ktorym
znajduje sie przygotowany wczesniej wieniec adwentowy oraz
Pismo Swi;te. Pierwsze spotkanie moze przyjgé nastepujgcq
postac:

1. Modlitwa i stuchanie Stowa Bozego:
* Wyznaczona oso:ba zapala pierwsza §wiece na adwentowym
wiencu 1 mowi: Swiatto Chrystusa.
* Wszyscy: Bogu niech begda dzigki.
« Ojciec: W imi¢ Ojca i Syna i Ducha Swietego.
* Wszyscy: Amen.
* Wyznaczona osoba odczytuje fragment: Mk 13,33-37;
* Ojciec rodziny: odczytuje nastgpujaca modlitwe:
Modlmy sie: Panie, nasz BozZe, pomoz nam gorliwie sig
przygotowac na przyjscie Chrystusa, Twojego Syna, aby gdy
przyjdzie i zapuka do naszych drzwi, zastal nas czuwajgcych na

modlitwie i z radoscig gltoszgcych Jego chwale. Przez Chrystusa,
Pana naszego.

* Wszyscy: Amen.

2. Rozmowa domownikéw na temat Adwentu:
Wprowadzenie:

Stowo Boze dzisiejszej niedzieli zaprasza nas do pigknego
przezycia Adwentu jako oczekiwania na przyjscie naszego Pana
Jezusa Chrystusa. Oczekiwanie, do ktorego jestesmy wezwani, nie
ma nic wspolnego z biernoscig. Przeciwnie, jest tak wiele rzeczy
do odkrycia, do wprowadzenia w nasze zycie oraz do podzielenia
si¢ nimi z innymi ludzmi. Zaro6wno wierno$¢ Pana Boga oraz

dobro, ktore On nam ciagle wyswiadcza, sa dla nas zacheta do
odnowienia naszych z Nim relacji. Najprostsza droga do
osiggnigcia tego celu moze si¢ sta¢ wytrwata modlitwa oraz
codzienne stawianie sobie konkretnych dobrych postanowien.

Dzisiejsza Ewangelia mowi nam o potrzebie czuwania. Aby
nasze czuwanie moglo nam towarzyszy¢ przez caty Adwent, warto
pomysle¢ o konkretnych symbolach i1 znakach, ktore w nie
pozwolg nam o tym zobowigzaniu zbyt latwo zapomnie¢. Tym
znakiem moze by¢ np.: §wieca adwentowa, wieniec adwentowy
lub ksigga Pisma Swictego wylozona na widocznym miejscu.

— Dlaczego Adwent nazywamy czasem oczekiwania? Na kogo
czekamy w tych dniach? Do czego si¢ przygotowujemy?

— Ktore przyjscie Syna Bozego zapowiada poczatek dzisiejszej
Ewangelii? W jaki sposéb mamy to wydarzenie rozpoznaé?

— Co to znaczy czuwaé? Czy w Pismie Swietym mamy jakie$
przyktady tej cennej postawy?

— Z jakiego powodu Maryja Niepokalana jest dla nas
najdoskonalszym wzorem przezycia tego czasu?

— Czym rozni si¢ Okres Adwentu od innych okreséw w roku?

— Dlaczego w tym czasie podejmujemy adwentowe
postanowienia? Jakie postanowienia chcieliby$Smy podja¢
w tym roku?

3. Modlitwa na zakonczenie:

* QOjciec: Prosmy teraz wspolnie za wstawiennictwem Maryi
o blogostawienstwo dla naszej rodziny na nadchodzacy czas
oraz o taske wytrwania w dobrym. Polecajmy réwniez
chorych, cierpigcych, samotnych 1 zagubionych.

* Wszyscy: Zdrowas Maryjo ...

* QOjciec: Niech nas btogostawi 1 strzeze Bog wszechmogacy
i mitosierny: Ojciec i Syn, i Duch Swiety,
a pokoj Panski niech zawsze bedzie z nami.

* Wszyscy: Amen



II. Niedziela Adwentu [B]

Czytania mszalne: Iz 40,1-5. 9-11; 2 P 3,8-14;, M 1,1-8.

Kolejne spotkanie przy stole, na ktorym znajduj:e sie
przygotowany wczesniej wieniec adwentowy oraz Pismo Swiete,
moze przyjqc¢ nastepujgcq postac:

1. Modlitwa i stuchanie Stowa Bozego:
* Wyznaczona osojba zapala dwie §wiece na adwentowym
wiencu 1 mowi: Swiatto Chrystusa.
* Wszyscy: Bogu niech beda dzigki.
+ Ojciec: W imie Ojca i Syna i Ducha Swietego.
* Wszyscy: Amen.
* Wyznaczona osoba odczytuje fragment: Mk 13,33-37;
* Ojciec rodziny: odczytuje nastgpujaca modlitwe:
Modlmy sie: Panie, nasz Boze, przyjmij nasze blagania i udziel
nam swojej pomocy w dosSwiadczeniach Zycia, niech przyjscie
Twojego Syna nas umocni i ‘mchowa od grzechu. Przez Chrystusa,
Pana naszego.

* Wszyscy: Amen.

2. Rozmowa:
Wprowadzenie:

Poczatek Ewangelii wedlug $w. Marka kieruje nasze mysli na
prorokéw, ktorzy poprzedzili Jezusa Chrystusa w Jego misji.
Ostatnim z nich jest Jan Chrzciciel, ktory cate swoje zycie
poswiecit na przygotowanie ludzi do tego wydarzenia. Jan
Chrzciciel wzywat do przemiany Zycia oraz do utorowania Bogu
drogi do ludzkich serc. Znakiem tej przemiany jest chrzest,
ktorego Jan udzielat na odpuszczenie grzechow.

Zwrdé¢my uwage na stowa, ktora wypowiada Jan Chrzciciel. Jest
w nich ogromna prostota i jednoczesnie zdecydowanie, dzigki czemu
ten wielki prorok trafia do serc tak wielu ludzi. Jego shuchacze

odkrywali w jego stowach dziatanie samego Boga, ktoéry wypetnia
w ten sposob kolejny etap zapowiadanego planu zbawienia. Sw.
Marek napisat, ze stowa oraz osobisty przyktad Jana Chrzciciela
sprawily, ze nad rzeke Jordan przychodzili przedstawiciele roznych
warstw spotecznych, aby przemieni¢ swoje zycie.

— Dlaczego Jan Chrzciciel wybrat sobie pustyni¢ jako miejsce
gloszenia nawrdcenia, a nie np. Jerozolim¢ lub inng znang
miejscowosc?

— Co oznaczaja stowa: ,,Przygotujcie droge Panu, prostujcie dla
Niego $ciezki”? O jaka droge 1 o jakie $ciezki chodzi w tym
fragmencie?

— Z czym wigzalo si¢ przyjecie chrztu, ktérego udzielat Jan
Chrzciciel? Czym rézni si¢ chrzest, ktoérego udzielat §w. Jan
Chrzciciel, od chrztu, ktory przyjat kazdy z nas?

— O czym méwi nam styl zycia Jana Chrzciciela (jego ubranie,
podejscie do zycia)? Co byto dla niego najwicksza wartoscig?

— (Czego mozemy si¢ nauczy¢ od Jana Chrzciciela? Co nalezy
zrobi¢, aby jego wolanie byto skuteczne w naszych czasach?

— Jak wyobrazajg sobie udane i szczegsliwe zycie wspotczesni
nam ludzie? Jakie sg ich oczekiwania 1 nadzieje?

3. Modlitwa na zakornczenie:

* Ojciec: Prosmy teraz wspolnie za wstawiennictwem Maryi
o blogostawienstwo na nadchodzacy czas oraz o to, bysSmy
jako odnowieni na duchu przezyli nadchodzace Swigta
Bozego Narodzenia. Modlmy si¢ rowniez o ustanie pandemii
koronawirusa oraz za lekarzy, pielegniarki i personel
medyczny oraz za tych, ktérzy w domach pielegnuja chorych.

* Wszyscy domownicy: Zdrowas Maryjo ...

* QOjciec: Niech nas btogostawi i strzeze Bog wszechmogacy
1 mitosierny: Ojciec i Syn, i Duch Swigty,
a pokoj Panski niech zawsze bedzie z nami.

* Wszyscy: Amen.



ITI. Niedziela Adwentu [B]

Czytania mszalne: Iz 61, 1-2a. 10-11; 1 Tes 5,16-24,; J 1,6-8. 19-28.

Kolejne spotkanie przy stole, na ktorym znajduje sie
przygotowany wczesniej wieniec adwentowy oraz Pismo Swiete,
moze przyjqc¢ nastepujgcq postac:

1. Modlitwa i stuchanie Stowa Bozego:

* Wyznaczona osojba zapala trzy $wiece na adwentowym
wieficu 1 mowi: Swiatlo Chrystusa.

* Wszyscy: Bogu niech begda dzigki.

« Ojciec: W imi¢ Ojca i Syna i Ducha Swictego.

* Wszyscy: Amen.

* Wyznaczona osoba odczytuje fragment: Mk 13,33-37;

* Ojciec rodziny: odczytuje nastgpujaca modlitwe:

Modlmy sie: Wszechmoggcy Boze, spraw, abysmy z wielkq

czujnosciq oczekiwali przyjscia Twojego Syna, i wierni

pouczeniom naszego Zbawiciela wyszIli na Jego spotkanie ze

swiatlem wialy i mitosci. Przez Chrystusa, Pana naszego.

* Wszyscy: Amen.

2. Rozmowa:
Wprowadzenie:

Sw. Jana Chrzciciela nie pragnat nigdy, aby ludzie uwazali go za
oczekiwanego Mesjasza. Jego zadaniem bylo jedynie zlozenie
swiadectwa o nadchodzacym Zbawicielu. Misj¢ $w. Jana Chrzciciela
zapowiedzial prorok Izajasza: ,,Jam glos wolajgcego na pustyni”.
W osobie §w. Jana Chrzciciela odnajdujemy wzor do nasladowania.
Jego stato$¢ oraz wierno$¢ w wypetnianiu powierzonego mu

zadania, staje si¢ dla nas cenng wskazdéwka na obecny czas.

Dzisiejsza niedziela jest przezywana jako niedziela ,, Gaudete”
co mozna przettumaczy¢ jako ,, Radujcie si¢!”. Sw. Pawel Apostot
zacheca nas dzisiaj do odkrycia zrodta tej radosci: jest nig dar

zbawienia, ktory wystuzyt dla nas Pan Jezus. Poszukujac r6oznych
ulotnych rado$ci tracimy czgsto sporo czasu, a za kilka chwil
przezytych bez trosk 1 zmartwien jesteSmy gotowi nawet sporo
zaplaci¢. Rados$¢, do ktorej wzywa nas Sw. Pawel, jest inna, gdyz
wyrasta z mito$ci Boga do ludzi i dlatego nigdy si¢ nie konczy.

— Jak mogliby$my krotko opisa¢ postawe sw. Jana Chrzciciela?
Jakim byt cztowiekiem?

— Na czym polegata misja $w. Jana Chrzciciela? O czym miat
ztozy¢ §wiadectwo przed ludzmi?

— Kto w naszych czasach stara si¢ prowadzi¢ dalej misj¢ Jana
Chrzciciela? Czy ludzie naszych czaséw maja czas i otwarte
serce dla stuchania Stowa Bozego?

— Dlaczego dzisiejsza liturgia stowa zach¢ca nas do rado$ci?
Jaki jest jej powod? Kiedy ostatnio ucieszyliSmy si¢ z czegos$
dtuzej niz pi¢¢ minut?

— Co nam odbiera rado$¢? Jaki jest najczestszy powod
popadania w smutek? W jaki sposéb dzielimy si¢ radosciami
z innymi?

— Dlaczego rado$¢ ofiarowana nam przez Pana Boga ma
nieoceniong wartos¢? Czego ta rados¢ dotyczy? Jak ja
mozemy przezy¢ w naszych sercach?

3. Modlitwa na zakonczenie:

* QOjciec: Prosmy teraz wspolnie za wstawiennictwem Maryi
o btogostawienstwo na nadchodzacy czas oraz o to, bySmy z
zywa wiarg przezyli nadchodzace Swieta Bozego Narodzenia.
Pro$my réwniez o to, aby inni ludzie mogli rozpozna¢ w nas
obecnos¢ nowo narodzonego Pana.

* Wszyscy domownicy: Zdrowas Maryjo ...

* QOjciec: Niech nas btogostawi i strzeze Bog wszechmogacy
1 mitosierny: Ojciec 1 Syn, i Duch Swigty,
a pokoj Panski niech zawsze bedzie z nami.

* Wszyscy: Amen.



IV. Niedziela Adwentu [B]

Czytania mszalne:2 Sm 7,1-5; 8b-16; Rz 16, 25-27; £k 1,26-38.

Kolejne, czwarte juz spotkanie przy stole, na ktorym znajduje
sie przygotowany wczesniej wieniec adwentowy oraz Pismo
Swiete, moze przyjgc nastepujgcg postac.

1. Modlitwa i stuchanie Stowa Bozego:

* Wyznaczona oso:ba zapala cztery $wiece na adwentowym
wiencu 1 mowi: Swiatto Chrystusa.

* Wszyscy: Bogu niech begda dzigki.

« Ojciec: W imi¢ Ojca i Syna i Ducha Swietego.

* Wszyscy: Amen.

* Wyznaczona osoba odczytuje fragment: Mk 13,33-37;

* Ojciec rodziny: odczytuje nastepujaca modlitwe:

Modlmy sie: Ojcze niebieski, za zwiastowaniem anielskim

Niepokalana Dziewica przyjela Twoje odwieczne Stowo

i przeniknieta Swiattem Ducha Swigtego stata si¢ Swigtynig Bozg,

prosimy Cie, spraw, abysmy za Jej przykladem pokornie

wypetniali Twojq wole. Przez Chrystusa, Pana naszego.

* Wszyscy: Amen.

2. Rozmowa:
Wprowadzenie:

Juz tylko kilka dni dzieli nas od przezycia radosci Bozego
Narodzenia. Dzisiejsza Ewangelia mowi nam o tym, w jaki sposob
Syn Bozy stanie si¢ jednym z nas. Dzigki gotowosci 1 wierze
Maryi Bog utoruje Swojemu Synowi droge do ludzi. Syn Bozy
stanie si¢ cztowiekiem, bedzie miat udziat w naszym zyciu, bedzie
dorastat w domu prostych ludzi: Maryi i Jozefa, ktorzy stworzg dla
Niego rodzing. W tym dziecku, ktére Maryja poczeta przez
dziatanie Ducha Swictego, wypeli si¢ wszystko, co Bog

wypowiedzial wczesniej przez swoich prorokéw. Wypetni si¢
réwniez czas oczekiwania w narodzie izraelskim na Mesjasza,
ktory przyjdzie wybawi¢ ludzi z niewoli grzechu i1 $mierci.
Chociaz przez wigkszo$¢ swojego zycia na ziemi Jezus pozostanie
niezauwazony, to jednak ,, bedzie On wielki i zostanie nazwany
Synem Najwyzszego”. Z czasem cala ludzkos¢ bedzie si¢ mogta
przekona¢ o Jego boskim pochodzeniu oraz o Jego krolestwie.

— (Gdzie wydarzylta si¢ scena opisana w dzisiejszej Ewangelii?
Dlaczego Pan Bog wybral wtasnie Maryj¢ na matke Swojego
Syna?

— Czego mozemy si¢ dowiedzie¢ z ust Aniota Gabriela o
majacym przyjs¢ na swiat Synu Bozym?

— Jak zareagowala na stowa Aniota Maryja? Czego si¢ obawiala
najbardziej?

— Co w koncu przekonato Maryje do postuszenstwa Stowom
Aniota? W jaki spos6b Maryja wyrazita swoja zgode?

— Z jakims$ pytaniem (szczeg6lnie w tych dniach) Pan Bog
zwraca si¢ do nas? Dla kogo szuka miejsca w naszych sercach?

— Co ma wspoélnego nasza odpowiedz na to pytanie z dobrym
przezyciem $wigt Bozego Narodzenia?

3. Modlitwa na zakorczenie:

* QOjciec: Pro$my teraz wspolnie za wstawiennictwem Maryi
o btogostawienstwo na konczacy si¢ Adwent oraz o to, bySmy
z zywa wiara przezyli nadchodzace Swigta Bozego
Narodzenia. Polecajmy Panu Bogu wszystkich, ktorzy swigta
spedza sami, daleko od swoich bliskich, w szpitalach, domach
opieki w zaktadach karnych lub miejscach odosobnienia.

* Wszyscy domownicy: Zdrowas Maryjo ...

* QOjciec: Niech nas btogostawi i strzeze Bog wszechmogacy
1 milosierny: Ojciec i Syn, i Duch Swigty,
a pokdj Panski niech zawsze bedzie z nami.

* Wszyscy: Amen.



